
 

 

Tarieven 
Focuz+ werkt zonder contracten met zorgverzekeraars. Daardoor zijn er geen wachtlijsten 

en kan begeleiding meestal snel worden opgestart. De kosten gaan niet ten koste van het 

eigen risico. 

 

Kennismaking 
Een kennismakingsgesprek is vrijblijvend en kosteloos. Het duurt ongeveer 30 minuten en 

biedt ruimte om uw hulpvraag te bespreken, vragen te stellen en te ervaren of de 

begeleiding bij u past. 

Een kennismaking is niet verplicht. U kunt zich ook direct aanmelden als u al zeker weet dat 

u wilt starten. 

 

Intake 90 min. Vervolgafspraken 60 min. 
Volwassenen:  €90 

Kind & Jeugd:  €75 

Volwassenen:   €75 

Kind & Jeugd:   €60  

Wanneer een sessie van 60 minuten te belastend is (inhoudelijk of financieel), kan in overleg 

gekozen worden voor kortere sessies van 30 of 45 minuten tegen aangepast tarief. 

 

Annuleren 
Afspraken kunnen kosteloos worden geannuleerd tot 24 uur van tevoren. 

Bij annuleringen binnen 24 uur of bij het niet verschijnen op de afspraak, wordt het 

volledige tarief in rekening gebracht. 

 

Financiële mogelijkheden 
Focuz+ wil begeleiding toegankelijk houden, ook voor mensen die het financieel lastig 

hebben. Daarom zijn er – in overleg – verschillende opties beschikbaar: 

  

Gespreide betaling 

Betaal het bedrag in maandelijkse termijnen in plaats van per afspraak. Zo blijft begeleiding 

haalbaar, ook als het even financieel krap is. 

 

Strippenkaart met voordeel 

Bij afname van meerdere sessies tegelijk (bijvoorbeeld 5 of 10) ontvang je een lager tarief. 

De strippenkaart is 6 maanden geldig. 

 

Vergoeding via PGB 

In sommige situaties is (gedeeltelijke) vergoeding mogelijk via een Persoonsgebonden 

Budget (PGB). Focuz+ denkt graag mee als je hiervoor in aanmerking komt. 

 

 


