
Focuz+ 
Psychosociale begeleiding voor 
kinderen, jongeren & volwassen 

 
 

Loop je vast? 
Is er sprake van stress, overprikkeling, angst of van 

gedragsproblemen? 
Bij Focuz+ krijg je begeleiding die aansluit bij de situatie en 

tempo. Met aandacht voor rust, structuur en balans. 
 
 
 

Je kunt bij Focuz+ terecht voor: 
Stress Angst 

Burn-out Trauma 
Opvoedvragen Gedragsproblemen 
Overprikkeling Moeite met structuur 

 
 
 

Focuz+ biedt particuliere begeleiding. 
Het voordeel? Geen wachtlijst, geen verwijzing nodig en je kan 

direct starten met begeleiding die bij je past. 
Begeleiding via een persoonsgebonden budget (PGB) is mogelijk. 

 
 
 
 
 
 

Boermarkeweg 58 A 
7824 AA Emmen 

Tel: 0591-238465 
info@focuzplus.nl 

www.focuzplus.nl 
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