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Speciaal voor kinderen

Van de allerkleinsten tot jongvolwassenen

Een bijzondere praktijk, omgetoverd tot
vliegtuig

De nieuwste technologieén

Contracten met alle grote zorgverzekeraars
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“Een stralende kinderlach. Wij kunnen ons niets leukers
voorstellen. Daarom maken we werk van mooie tanden!
De Jeugdtandarts is expert in kindvriendelijke tandheel-
kundige behandelingen. Wij willen kinderen zien opgroeien
met gezonde tanden en ervoor zorgen dat ze met plezier
naar de tandarts gaan.”

CHECK JUJ IN?

Naar de tandarts gaan is best spannend. De wachtkamer,
grote mensen met witte jassen, een stoel waar je in moet
liggen en een enorme lamp boven je hoofd. Voor kinderen
is een tandartshezoek als een eerste vliegreis: een
beleving die ze lang onthouden. Alle reden om ervoor
te zorgen dat een bezoek aan de tandarts bijna leuker is
dan vliegen. Onze praktijk lijkt ook wel een beetje op een
vliegtuig. Compleet met cockpit en vliegtuigstoelen. De
tandarts als uitje. Dat maakt een groot verschil.

De Jeugdtandarts is gespecialiseerd in behandeling van
kinderen. Onder leiding van Lutz Dahne staat ons team
klaar met deskundige zorg. Van de allerkleinsten tot
jongvolwassenen. Mét of zonder angst voor de tandarts.
We weten hoe we gerust kunnen stellen. Geen kind is
hetzelfde en elk gebit is anders. Dat vraagt om speciale
technieken. Onze aanpak draait om de laatste technologie,
aandacht en beleving. Door goed met je kind in gesprek
te gaan en alles stapje voor stapje uit te leggen bouwen
we het vertrouwen in een tandarts systematisch op.

Een goede zorg voor het gebit van je kind voorkomt
tandproblemen. En hoe minder problemen er zijn, hoe
prettiger het bezoek aan de tandarts is. Is er toch iets
mis? Dan kun je vertrouwen op onze gespecialiseerde
kindvriendelijke zorg. We weten precies wat kinderen
prettig vinden en hoe we ze gerust moeten stellen. Zo
bezorgen we elk kind een zachte landing in de tandarts-
stoel. Zelf kun je ook veel doen om een bezoek aan de
tandarts tot een aangename ervaring te maken. Dit zijn
onze adviezen:

BABY’S TOT EN MET EEN JAAR

Het eerste melktandje laat zich rond de zesde maand
zien. Ook die allereerste tandjes hebben verzorging nodig.
Je kunt nu al beginnen met zachtjes poetsen. Eén keer
per dag véér het slapen gaan is het beste. ‘s Nachts
produceert je kindje namelijk minder speeksel en krijgen
gaatjes meer kans.

KINDEREN VANAF TWEE JAAR

Rond het tweede jaar is het melkgebit bijna compleet.
Hoewel de tanden later gewisseld worden is het belangrijk
om nu al twee keer per dag te poetsen. Hoe gezonder het
melkgebit, hoe gezonder de hlijvende tanden. Je kunt je
kind nu ook leren zelf te poetsen. Poets bij kinderen tot
tien jaar altijd even na om te voorkomen dat tandplak
achterblijft.

VANAF TIEN JAAR

Is je kind al wat ouder? Ook dan kun je bij de Jeugdtandarts
terecht. We behandelen ook oudere kinderen en jong-
volwassenen tot 25 jaar. Zelfs als het vertrouwen een
deuk heeft opgelopen. Ons gespecialiseerde team weet
hoe het met angst voor de tandarts moet omgaan. We
besteden net zoveel tijd aan de behandeling als nodig is
om weer een lach op het gezicht te toveren.

EEN GAATJE VOOR DE TANDARTS
Regelmatige controle is héél belangrijk voor een gezond
gebit. Hou daarom twee keer per jaar een gaatje vrij in
je agenda. Zo voorkom je tandproblemen en laat je je
kind wennen aan een tandartsbezoek. Eenmaal gewend
aan de tandarts is het minder spannend om in de stoel
te zitten.

VLIEGENDE START

Bij de Jeugdtandarts besteden we extra aandacht aan
de eerste controle. Die controle vindt plaats als je kind
twee jaar is. We beginnen met een uitgebreide kennis-
making. Samen met je kind zoeken we een tube tandpasta
en een eigen tandenborstel uit. Daarna gaan we verder
met een poetsles. Deze les is leerzaam en helpt je kind
aan ons te wennen. Tijdens de behandeling nemen we
uitgebreid de tijd en besteden we aandacht aan moeilijke
punten. Geheimen bestaan niet. Alle vragen en angsten
worden serieus genomen. Een stralende lach met gezonde
tanden. Dat is wat ons vrolijk maakt!




